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L'AJ91 en stage au Brésil - Un autre monde !!! 
 
Dans notre centre sportif de Piatan le cadre est idyllique, l’opposition Judo fournie par les 

brésiliens est forte, tous ce dont nous avons besoins est sur place, nous sommes à 10min à pied 
de la plage.  
 
Hier les Judoka de l’AJ91 (alliance Judo 91) ont vécu une journée inoubliable, elle a débuté par un 
entraînement de Judo où certains français ont pu se confronter au Judoka du quartier de 
Massaranduba à l’académie Santa Cruz.  
 
Venant de cette même académie, le groupe de Capoeira de Mestre Indio, nous a fait l’honneur de 
terminer l’entraînement par une démonstration. Un grand moment de danse où Quentin Joubert, 
champion de France Cadet, a pu s’exprimer… 
 
Mais déjà le téléphone de Bruno Maia sonnait pour dire que les jeunes du quartier s’impatientaient 
et attendaient la venue des français dans leur académie.  
 
En effet depuis l’envie de partir au brésil, Sébastien Nolesini et Franck Carillion, cadres du club de 
l’AJ91, ont souhaité ajouter une dimension sociale au stage.  
 
Pour information les quelques Judoka de Massaranduba, ceux qui ont pu payer le bus pour venir 
à l’entraînement au centre sportif, habitent à plus de 2h de trajet.  
 
Les yeux des jeunes étaient ébahis lorsque les Judoka français sont arrivés dans le Dojo, tout 
comme l’ont été ceux des français mais pas pour les mêmes raisons… les premiers 
impressionnés de rencontrer les champions français, les autres, abasourdis de voir les conditions 
où pouvait se pratiquer le Judo :  

- Une salle de 40m2 où 300 jeunes s’entrainent  
- une chaleur intenable et pas d’eau potable de disponible pendant toute la durée de 

l’entraînement 
- des tapis en mousse et pas de Kimono pour tout le monde 

Bruno Maia, entraîneur local, vient régulièrement aider les jeunes à progresser.  
 
 

 
 



   

Contact presse  : Marc Bultez, Consultant Sportif �  �  01 40 92 25 41   �  �  m.bultez@france-sport-int.com 
France Sport International, 14 rue Avaulée, 92 240 Malakoff 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Trois bénévoles de l’académie Santa Cruz ont été salués pour le travail fourni au quotidien 

dans ce quartier,… chaque jour ils font face à des situations difficiles et permettent de donner un 
sens à la vie de ces enfants.  

 
Sur place Sébastien Nolesini a organisé une animation auprès des enfants, chaque 

brésilien a pu se confronter au Judoka français, les petits du quartier ont pu faire chuter tous nos 
Judoka français. Partager les sourires des enfants, leur donner un brin d’espoir a été pour chaque 
français un bonheur immense. 
 

L’émotion a encore était plus forte lorsque les Judoka français ont apporté quelques 
Judogis, matériel scolaire, tee-shirt, trophées… afin d’aider le travail merveilleux de l’association 
Santa Cruz, une médaille a été remise à chaque participant. A noter que la pratique du Judo 
permet à certains brésilien de sortir de l’exclusion sociale, omniprésente dans les favelas et 
malgré leurs difficultés ces jeunes et ces bénévoles ont toujours le sourire 
 

Le quartier de Massaranduba est considéré comme une favela mais nous avons été 
accueillis comme si nous les connaissions depuis longtemps, on peut dire « comme à la maison », 
suite au repas typique offert par la communauté. 
 
Deux autres exemples du mélange et de l’aide apportés par les français durant ce stage :  

- La jeune Andréas, 17ans, a été heureuse d’apprendre, hier, qu’elle pourrait loger au centre 
sportif grâce au partage des « Judokate » de leur bungalow, Léa Gautier et ses amis lui 
permettent ainsi d’éviter tous ces trajets en bus.  

- Manuel et Tiago profiteront également des trajets offerts par les cadres de l’AJ91 
 
Les français qui ont pu vivre cette expérience ne seront plus les mêmes, tout comme les jeunes 
des favelas mais pas pour les mêmes raisons.  
 
 
 


